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Anlage zum Antrag auf Umzugskostenvergütung - 
Erstattung der Beförderungsauslagen bei Umzügen in Eigenregie 

nach § 6 Bundesumzugskostengesetz (BUKG) 
(Zutreffendes bitte ankreuzen)

1. Berechtigte Person
Vor- und Nachname: 

2. Entstandener Aufwand
Mietfahrzeug 

wurde genutzt wurde nicht genutzt 

Mietkosten: 

Auslagen für Kraftstoff: 

Nutzung des eigenen privaten Personenkraftwagens 

wurde eingesetzt wurde nicht eingesetzt 

Folgende eigene Transport-Fahrten sind zwischen dem Be- und Entladeort angefallen: 

Transport-Fahrt 1 
Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Transport-Fahrt 2 
Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Transport-Fahrt 3 
Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 



 Bundesnetzagentur, Shared Service Center, Umzug - Inland 2 

3. Umzugshelfer
Folgende Personen, die nach dem Umzug nicht in häuslicher Gemeinschaft mit mir leben, 

haben mich beim Umzug unterstützt: 

Person 1 Vor- und Nachname: 
Verwandtschaftsverhältnis: 

Zeitraum der Umzugshilfe (Datum von-bis): 

Art und Dauer der erbrachten Leistungen 

Ein- bzw. Auspackarbeiten in Transportbehältnisse in Stunden: 

Be- bzw. Entladen einschließlich Montage des Umzugsgutes in Stunden: 

Transport des Umzugsgutes als Fahrer in Stunden: 

Mitfahrt beim Transport des Umzugsgutes in Stunden: 

Vom Umzugshelfer durchgeführte Fahrten mit dessen Personenkraftwagen 

Fahrt 1: 

Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Fahrt 2: 
Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Fahrt 3: 
Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Bestätigung des Umzugshelfers 

Hiermit bestätige ich die Richtigkeit der vorgenannten Angaben. 

Für meine Leistungen und für die Kraftfahrzeuggestellung habe ich vom Umziehenden 

insgesamt folgenden Betrag erhalten: 

Ort, Datum Unterschrift 
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Person 2 Vor- und Nachname: 
Verwandtschaftsverhältnis: 

Zeitraum der Umzugshilfe (Datum von-bis): 

Art und Dauer der erbrachten Leistungen: 

Ein- bzw. Auspackarbeiten in Transportbehältnisse in Stunden: 

Be- bzw. Entladen einschließlich Montage des Umzugsgutes in Stunden: 

Transport des Umzugsgutes als Fahrer in Stunden: 

Mitfahrt beim Transport des Umzugsgutes in Stunden: 

Vom Umzugshelfer durchgeführte Fahrten mit dessen Personenkraftwagen 

Fahrt 1: 

Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Fahrt 2: 
Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Fahrt 3: 
Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Bestätigung des Umzugshelfers 

Hiermit bestätige ich die Richtigkeit der vorgenannten Angaben. 

Für meine Leistungen und für die Kraftfahrzeuggestellung habe ich vom Umziehenden 

insgesamt folgenden Betrag erhalten: 

Ort, Datum Unterschrift 
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Person 3 Vor- und Nachname: 
Verwandtschaftsverhältnis: 

Zeitraum der Umzugshilfe (Datum von- bis): 

Art und Dauer der erbrachten Leistungen: 

Ein- bzw. Auspackarbeiten in Transportbehältnisse in Stunden: 

Be- bzw. Entladen einschließlich Montage des Umzugsgutes in Stunden: 

Transport des Umzugsgutes als Fahrer in Stunden: 

Mitfahrt beim Transport des Umzugsgutes in Stunden: 

Vom Umzugshelfer durchgeführte Fahrten mit dessen Personenkraftwagen 

Fahrt 1: 

Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Fahrt 2: 
Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Fahrt 3: 
Abfahrtsort: Zielort: 

gefahrene Kilometer: einfache Strecke hin und zurück 

Anhängernutzung: ja nein 

Bestätigung des Umzugshelfers 

Hiermit bestätige ich die Richtigkeit der vorgenannten Angaben. 

Für meine Leistungen und für die Kraftfahrzeuggestellung habe ich vom Umziehenden 

insgesamt folgenden Betrag erhalten: 

Ort, Datum Unterschrift 
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4. Weitere Auslagen für Umzugshelfer

4.1. Verpflegung 
Für Brotzeit und Getränke sind insgesamt Auslagen angefallen in Höhe von: 

4.2. Notwendige Übernachtungen 
Während des Umzugs sind am alten bzw. neuen Wohnort folgende Unterbringungskosten für 

Hotel beziehungsweise Pension entstanden: 

5. Zwingend beizufügende Unterlagen
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